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※ 必ずお読み下さい 

（テーブルと一緒に同封の英語リーフレットの日本語訳になります。） 

 

インナーストレンクスのお買い上げありがとうございます！ 
インナーストレンクステーブルの使用方法 

 ご使用の際はラッチを外し半分ほど開けて下さい。テーブルの後ろ側に立ち、脚を押し開くかハンドルを使いながらテ

ーブルを開くことで脚が自動的に開きます。テーブルを直立に起してください。 起した後はテーブルの片方を持ち上げ

ケーブルが真っ直ぐになるよう調整してください。 

（ベッド下面のワイヤーがフレームやネジなどに絡まっていると水平に開かなかったりしますので、ワイヤーの状態を

確認の上、開いて下さい。） 

 各脚のグリップノブを外してお好みの高さに外脚を調整した上で再度グリップノブを締めてください。全てのグリップノブ

がしっかりと締められているか、高さが全て合っているかお確かめ下さい。 

 

インナーストレンクステーブルのケアの方法： 

 6 ヶ月おきにネジやボトルを確認し、緩んでいる場合にはしっかりと締め直してください。 

 高品質ワックスや光沢剤で木の部分をケアして下さい。風通しの良い場所で保管し、湿気の多いところはお避け下さ

い。 

 生地を痛める恐れがあるため、寒いあるいは暑い場所にテーブルを放置しないで下さい。  テーブルを車内に放置、

保管することはご遠慮下さい。生地の質を守ったまま長時間ご使用になるためにも、保管および移動にはキャリーケー

スをご利用下さい。また、生地の劣化やキズを防ぐため、必ずシーツやパッドをご使用下さい。 

 お掃除には洗剤をぬるま湯に溶かし柔らかい布に染み込ませたものを使用して下さい。 汚れが残っている場合には、

磨耗防止タイプのｸﾘｰﾅｰを布に染み込ませてご使用ください。洗剤やｸﾘｰﾅｰを使用してお掃除した後は、水拭きしてか

ら柔らかい布で湿気を拭き取ってください。 

 

保証について： 

インナーストレンクステーブルはフレーム（ベッドの木製躯体）で 5年間、マット部分の生地及びフォームで1年間の保証があ

ります。  

 

但し、お客様の不注意、過失、事故、不適切な取扱い等により発生した不具合には同保証は適応されませんので予めご了承

下さい。保証の範囲はマッサージテーブルを安全にご使用いただくために障害になる問題に限定されております。木製部分

の木のふし、ご利用に差し支えない木のへこみ、小さな傷などは保証の適用外となります。 

 

同保証はご購入されたご本人所有の場合に限定されます。 

 

※当社は上記の保証内容を事前通知なして変更する権利を有します。 

 

The Inner Strength Massage Table Company  

Vista, CA、U.S.A 

   

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～ 

返品の取扱い 

この度は弊社よりインナーストレングス社製マッサージベッドをお買上いただきまして、誠にありがとうございます。 

万全の注意を払い、出荷しておりますが、誤送・不良等ございましたら、お手数ですが 1 週間以内に下記までご連絡下さい。

以後の対応はできかねますのでご了承下さい。また、事前連絡なき返品・交換はお受けできませんのでご注意下さい。 

株式会社 ティー・エム・クリエイション 

〒116-0001 東京都荒川区町屋 8-4-19 ℡03-3810-7050 Email info@LavenerHill-Japan.com 
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【1】 マッサージテーブル本体のご使用方法 

 

  

 
マッサージテーブル本体の組み立ては簡単に出来ます！ 

ドライバー等の工具は一切必要ございません。 

 

   
 
1. 留め金を外し、テーブルを開きます。 

2. ヘッドレスト等のアクセサリーを取り出し、テーブルと脚を180度に開きます。 

 

  
※ 脚にワイヤーが絡まっていないか注意して下さい。 

 

 
 

3. ベッド本体を起こします。 

ベッドの片端を両手で持つか、ハンドルを持って起こしてください。 

このとき、足でベッド脚下を固定しながら起こしましょう。 
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4. 安全のため、留め金は必ず閉じてください。 

 

  

6． 高さ調節は、脚部分のノブを回し、脚を取り外して行います。 

  お好みの高さに取り付け、ノブをしっかりと閉めて下さい。 

 

ベッド本体を立ち上げ後、アクセサリー類を取り付けます。 

 

 

【2】 ヘッドレストのご使用方法 

    

 

１． 上の左側の写真のように、ヘッドレストの土台を置きます。 

 

２． 右側についているレバーを手で持ちます。 

   時計の12時から3時の方向に、レバーを水平に動かします。 

 

３． 2本の棒をベッドの側面の穴に差し込み、角度、高さを調整して、止めたい場所でレバーを締めます。 

   ヘッドレストの土台についているマジックテープと、ヘッドレストのクッションについているマジックテープとでクッ

ションを固定し使用します。 

 

【3】 アームスリングのご使用方法 

 

 

アームスリング取り付け完成図 

 



 4 

 
 

1. アームスリング本体を取り出します。 

 

2. 折り目を反対側へ折り返し、マジックテープ面が上側になるように置きます。（写真右） 

 

 

  
3． ヘッドレスト土台の差し込み棒を、 

アームスリング上部の黒テープに引っかけます。（写真左） 

 

4． 3の状態でヘッドレスト土台をベッド本体に差し込みます。（写真右） 

 

 

                                                        

  
5. マジックテープ部分をヘッドレスト土台に通します。（写真左） 

  マジックテープの長さを調節することで、アームスリングの高さを調節出来ます。 

 

6. マジックテープを留めて完成です。（写真右） 

 

【4】 保証書について 

アースライト社製品、インナーストレンクス製品については日本語の保証書はメーカーより用意されておりません。  

ベッドのマット裏側に貼ってあります製品の形式、製造年月日、各テーブル1台につき1つ付されているシリアルナンバー

等が印字されているシールが保証書となります。  

 

テーブルからは剥がさないで下さい。 万一、製品に不具合があった場合には、通常の保証の開始手続きとして、製品の

現物をお送りいただく前に、シリアルナンバーの入ったシールの写真画像、不具合の箇所の写真をお送りいただいており

ます。 写真画像を拝見して、保証の可否を決定させていただきます。 

尚、保証適用の際は、当社まで製品をお客様にてお持込みいただけますよう、お願い申し上げます。  

宅配便利用にかかる送料はお客様のご負担となります。 予めご了承下さい。 


